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A Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakolégiai Tarsasag (MFT) allasfoglalasa a
Farmakolégia és Klinikai farmakolégia/Farmakoterapia gradualis oktatasarol a
modern orvosképzésbhen

A magyarorszagi orvosképzd helyeken egyre nyilvanvalobb az igény az évtizedek ota
Iényegében valtozatlan egyetemi curriculumok modernizalasara, mely lehet6séget ad a
dramaian novekvd ismeretanyag optimalis beillesztésére a curriculumba, mint ahogyan
a Semmelweis Egyetemen az 2019/2020-as jubileumi, 250. tanévben ez mar meg is
tortént. Tarsasagunk EInOksége az Oktatasi Szekcid kezdeményezésére a fentiekkel
Osszefuggésben az alabbi allasfoglalast adja ki a Farmakologia, Klinikai
Farmakologai/Farmakoterapia targyak gradualis oktatasara és az orvosképzésben
betoltott szerepére vonatkozdan a XXI. szazad curriculumaban.

A Farmakologia a betegségek megel6zésére, diagnozisara és kezelésére alkalmazott
készitményekkel, gydgyszerekkel (melyek lehetnek kis- €s makromolekulak, gén- sejt- és
szoveti terapias készitmények), illetve a gydgyszeres terapiaban relevans orvostechnikai
eszk6zokkel és gyogyszerkombinacioikkal foglalkozd tudomany. A farmakoterapias
gyogyszerek/eszkdzok fejlesztését, alkalmazasat és teljes piaci életutjat végigkoveti a
fejlesztéstdl a termékek piaci életének a végéig. Mint transzlacios tantargy az egyik
alapvetd O0sszekotd kapocs az elmélet és a gyakorlat kozott, egyuttal olyan tantargy,
amely elméleti és klinikai jellegl is: elméleti része jol elsajatithatd a preklinikai tantargyak
kozott, mig a klinikai farmakologia/farmakoterapia oktatasa a klinikai targyakkal egyutt
célszer.

e A fentiek kovetkeztében a farmakoldgia optimalis helye a XXI. szazadi orvosi
curriculum egyik centralis elemeként — annak felépitését, sajatossagait figyelembe
véve — a curriculumban az elméleti targyakat kdvetéen, a 3-4 évben van.

o Azelméleti farmakoldgia oktatasaval megalapozhatd a hatékonyabb klinikai
oktatas az elméleti/preklinikai modulban,

o majd a klinikai farmakoldgia/farmakoterapia (beleértve a farmakovigilanciat,
gyégyszerbiztonsagot, gyégyszerrendelést, a klinikai gyogyszerfejlesztést,
a farmakoterapia torvényi szabalyozasat, stb), lehetéség szerint gyakorlat-
és probléma orientalt oktatasi elemekkel a klinikai targyakkal egyutt
oktatando.

e Tekintettel a gyogyszeres és gyodgyszereléshez kapcsolodd orvostechnikai
eszkozos terapias lehet6ségek szamanak dramai novekedésére az utdbbi
évtizedekben, az ezek alkalmazasahoz nélkiulozhetetlen kompetenciak
megszerzése tobb id6t, és energiat igényel. Emiatt javasoljuk a nemzetkozi
trendeket kdvetve a Farmakoldgia és farmakoterapia korébe tartozd kurzusok
kreditértékének novelését a curriculumokban.
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- az Egyesult Kiralysagban egységesen kiemelt szerepet tolt be az
orvosképzésben

- a legtdbb eurdpai orszagban lényegesen a korabbi 10 kredites szint folé
emelkedett

- a Semmelweis Egyetemen bevezetett Uj curriculum 12 kredites keretet ad
a farmakoldgia és klinikai farmakoldgia targyak elsajatitasara.

e Kivanatosnak tartjuk a Farmakoldgia és a Farmakoterapia/Klinikai farmakolégia
targyak oktatasanak egy kézben tartasat a Farmakologia és Farmakoterapias
tanszékeken, hiszen a Farmakoterapia/Klinikai farmakoldgia tantargy olyan
sajatossagokkal rendelkezik, amelyet a specialisabb szakmai iranyokba
orientalodott betegellatasban dolgozd klinikus kollégak kevésbé hatékonyan
tudnak a hallgatoknak atadni. Kivalé szakmai tudasuk mellett 6k ugyanis
jellemzéen mar kevésbé rendelkeznek azzal az altalanos farmakoterapias
szemlélettel, amely az egyes kérdéskorok az egész komplexitasaban torténd
megkozelitéséhez  sziukséges. Fontos azonban, hogy a  klinikai
farmakoldgia/farmakoterapia oktatasa megfelel6 alapokat teremtsen az egyes
specializalédott klinikai tantargyak oktatasahoz, ahol a betegek komplex kezelését
oktatjak, aminek egy része a farmakoterapia.

e A fogorvosképzés sajatossaga, hogy a tdbbi orvosi szakiranyhoz képest a
specializaci6 mar korabban, az egyetemi években megkezdddik/megtorténik.
Fontos azonban szem elétt tartani, hogy a fogorvos farmakoldgiai szempontbdl
olyan kompetenciakkal kell, hogy rendelkezzen, mint a tobbi specializalédott
orvos, amelyet tikroz az is, hogy a receptiras szabalyozast tekintve a fogorvost
ugyanolyan jogok/lehetéségek illetik meg, mint az altalanos orvost. Mindennek az
egyetemi curriculumok felépitésében, illetve a farmakologiat oktatd tanszékek
szemléletében is tukrozédni kell. Célszerl a fogorvosi képzésben a farmakoldgia
kreditértékét az altalanos orvosi képzéshez kozeliteni, hogy ezaltal a képzés soran
atadhatdék legyenek azok a kompetenciak a gydgyszerekrdl és terapias
alkalmazasukrol, amely a fentiekhez elengedhetetlenek (ahogyan ez a
Semmelweis Egyetemen megtortént — a korabbi 5-6-os szintrél 8-ra emelkedett a
Farmakoldgia kreditértéke).

Budapest, 2020. 05. 23.
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